SVOOD

Drustvo za svobodo odlo¢anja

Predavanje

O CEPLJENJU OTROK PROTI
NALEZLJIVIM BOLEZNIM



SVOOD

Drustvo za svobodo odlo¢anja

4 Spostovanje osnovnih Clovekovih pravic, zagotovljenih z
ustavo RS in mednarodnimi konvencijami

¢ SVOBODA ODLOCANUJA vsakogar o sebi
¢ Zdravo zivljenjsko okolje, prehrana in bivanjski pogoji

4 Vzgoja in izobrazevanje otrok v skladu z naravo in
svobodo duha
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OBVEZNA CEPLJENJAYV
SLOVENIJI



PROGRAM CEPLJENJ

Cepljenje

Bazicno cepljenje

Revakcinacija

OSpice (2)
Mumps (2)
Rdecke (2)
Hepatitis B (3)

3-6m(max. do 12 m)
3-6m(max. do 12 m)
3-6m(max. do 12 m)
3-6m(max. do 12 m)
3-6m(max. do 12 m)
12 — 18 mesecev star.
12 — 18 meseceyv star.
12 — 18 mesecev star.

ob vstopu v 1. razred

12 -24m, 3.r. OS
12-24m, 3. +6.1.0S
1224 m, 3.r. OS

12 -24 m

12 -24 m

ob vstopu v 1. razred
ob vstopu v 1. razred
ob vstopu v 1. razred

+4-12m, +6-14 m



Bolezni, proti katerim cepijo



DAVICA (Diptheria)

Bakterija Corynebacterium diphtheriae

nalezljiva bolezen
huda, a redka bolezen
zdravljenje s penicilinskimi antibiotiki in antitoksini

bolezen, ki je v razvitem svetu izginila in ki bi se verjetno vrnila
nazaj, ko bi se socialno-ekonomske razmere hitro in v veCjem
obsegu poslabsale

med nami ni nihCe imun zaradi cepljenja

Cepivo: DTP, DT, DTaP (Infanrix® - IPV + Hib)



TETANUS (Tetanus)

Bakterija Clostridium tetani

nenalezljiva bolezen
huda, a redka bolezen
zdravljenje z antibiotiki in humanimi imunoglobulini

problem so globoke umazane rane, zato je najboljSa zascCita dobra
oskrba ran

med obolelimi je veliko cepljenih
kje so primeri tetanusa med odraslo populacijo?
Infekcija ne zagotavlja imunosti

Cepivo: DTP, DT, T, DTaP (Infanrix® - IPV + Hib)



OSLOVSKI KASELDJ (Pertusis)

Bakterija Bordetella pertussis

zelo nalezljiva bolezen
bolezen, ki je v 20. stoletju postala neprijetna, a nenevarna bolezen

zdravljenje z ustreznim antibiotikom skrajSa obdobje kuznosti
bolnika, ne vpliva pa bistveno na koncni izid bolezni

primer bolezni, ki je v 20. stoletju postala neprijetna, sicer pa
nenevarna bolezen

se je ne da prepreciti s cepljenjem, ker je cepivo neucinkovito
prebolela bolezen ne pusca dosmrtne imunosti

Cepivo: DTP, DTaP (Infanrix® - IPV + Hib)



OTROSKA PARALIZA (Polio)

Virus Poliovirus (Enterovirusi)

blago nalezljiva bolezen (fekalno-oralna pot okuzbe)
redki primeri hude oblike bolezni (paraliza)
zdravljenje je simptomatsko

provokativna bolezen

prve epidemije so povzrocili zdravniki z eksperimenti (od leta 1893
naprej)

mnozicne epidemije v 50. letih je povzrocCila nenadzorovana
uporaba insekticida DDT

Cepivo: IPV (Infanrix® - IPV + Hib)



HiB (Haemophilus Influenzae B)

Bakterija H. Influenzae B

nalezljiva bolezen (kapljicno)

potencialno nevarna bolezen, ne pogosta, redki zapleti (meningitis,
encefalitis, epiglotitis)

zdravljenje z antibiotiki

provokativna bolezen: povzroca jo komenzalna bakterija, ki sicer zivi
v sozitju z gostiteljem - s serijo zaporednih cepljenj imunski sistem
otroka tako oslabi, da se ne more vecC boriti s takimi organizmi

meningitis in epiglotitis sta samo zapleta bolezni HIB

cepljenje je brez vrednosti, ker stevilo bolnikov z zapleti ni manjse,
le povzrocitelj se je “zamenjal”

Cepivo: Hib (Infanrix® - IPV + Hib)



OSPICE (Measles)

Virus iz rodu morbilivirusov in druzine paramiksovirusov

zelo nalezljiva bolezen
blaga bolezen (vroCina, kaselj, nahod in vnetje veznice — konjuktivitis)
specificnega zdravljenja ni

postala neproblematicna bolezen Se pred uvedbo cepljenja

zapleti po bolezni povezani s kroniCnimi boleznimi ali z nepotrebnimi
iIn nevarnimi medicinskimi intervencijami (zbijanje vroCine, antibiotiki)

cepivo nevarno zaradi vnosa zivih virusov

Cepivo: OMR (Priorix™)



MUMPS (Mumps)

Virus iz rodu rubulavirusov

nalezljiva bolezen
nenevarna bolezen, redki zapleti (vnetje zlez slinavk, neplodnost)
specificnega zdravljenja ni

ni omembe vredna infekcija
potencialno problematiCna le za moske po puberteti
cepivo nevarno zaradi vnosa zivih virusov

Cepivo: OMR (Priorix™)



RDECKE (Rubella)

Virus Rubella

blago nalezljiva bolezen
nenevarna bolezen, redki zapleti (kongenitalne rdecCke)
specificnega zdravljenja ni

ni omembe vredna infekcija
s cepljenjem naj bi preprecevali kongenitalne rdeCke

tudi drugi mikrobi lahko povzrocijo deformacije ploda
(toksoplazmoza, citomegalovirus, HIV, in drugi)

Cepivo: OMR (Priorix™)



HEPATITIS B (Hepatitis B)

Virus Hepatitisa B (druzina hepadnavirusov)

nalezljiva bolezen (riziCne skupine)

akutna (vnetje jeter, bruhanje, zlatenica) in kroni¢na oblika (ciroza
jeter, karcinom jeter), veCinoma neznacilna kliniCna slika, redki
smrtni primeri

akutna okuzba ne zahteva zdravljenja, kroniCha okuzba se zdravi s
specificnimi zdravili

neznan izvor: epidemicni hepatitis (A) je povezan s slabimi
higienskimi razmerami, spolno prenosljivi hepatitisi (B, C, D, E ...)
pa so se pojavili 0z. so postali pogosti od 60. let 20. stoletja naprej

bolezen je problem le v riziCnih skupinah
novo cepivo ima veliko stranskih ucCinkov

Cepivo: Hep-B (Engerix-B®)



Cepiva, s katerimi cepijo



CEPIVA 'V UPORABI

Cepivo Proizvajalec Indikacija
INFANRIX-IPV+HIib GlaxoSmithKline D, T, Per, Hib, Polio
PENTAXIM Sanofi Pasteur D, T, Per, Hib, Polio
PRIORIX GlaxoSmithKline O, MR
M-M-RVAXPRO Merck O, MR

ENGERIX B GlaxoSmithKline Hep - B

TD-PUR Novartis Vaccines T,D

TETANOL Novartis Vaccines T



Infanrixe - IPV + Hib

Cepivo proti davici, hemofilusu influence, oslovskemu kaslju, otroski
ohromelosti (polio) in tetanusu

 /Zdravilne ucéinkovine:

- najmanj 30 i.e. davicnhega anatoksina
- najmanj 40 i.e. tetanusnega anatoksina
- tri preCisCene proteine bakterije oslovskega kaslja:
25 ug anatoksina oslovskega kaslja (PT),
25 Jg filamentnega hemaglutinina (69 kDa OMP-PRN)
8 ug Pertactin

- tri tipe inaktiviranih polio virusov:
40 D antigenskih enot tipa 1 (Mahoney),
8 D antigenskih enot tipa 2 (MEF-1) in
32 D antigenskih enot tipa 3 (Saukett)

- 10 pg kapsularnega polisaharida bakterije Haemophilus influenzae tipa B
(PRP) vezanega na tetanusni anatoksin



Infanrixe - IPV + Hib

Pomozne snovi

fenoksietanol, aluminijev hidroksid, formaldehid, polisorbat 80, glicin,
kalijev klorid, natrijev hidrogenfosfat dihidrat, kalijev hidrogenfosfat,
neomicinijev sulfat, polimiksinijev B sulfat

Vas otrok ne sme biti cepljen, ¢e je imel v preteklosti alergiéno
reakcijo po cepivu Infanrix - IPV + Hib ali po katerim koli drugem
cepivu proti tetanusu, davici, oslovskemu kaslju, cepivu za injiciranje
proti otroski ohromelosti, bakteriji Haemophilus influenzae tipa B ali
¢e je alergi¢en na katerokoli komponento teh cepiv.

Cepljenje se lahko odlozi, Ce je vas otrok bolan in ima visoko temperaturo.



Infanrixe - IPV + Hib

Nezeleni ucinki

Kot vsa zdravila, ima lahko tudi cepivo Infanrix® - IPV + Hib neZelene
ucinke.

Kot po drugih cepljenjih lahko vas otrok Cuti boleCine ali neugodje na mestu
vboda oziroma lahko na mestu vboda opazite rdecino ali oteklino.
Vsekakor taksna reakcija obiCajno preneha v nekaj dneh.

Drugi znaki, ki se lahko pojavijo so: nenavaden jok, poviSana
temperatura, nemir, tezave pri hranjenju, nervoznost, nespec¢nost,
utrujenost in znaki motenj prebave kot bruhanje, driska (izlo¢anje
tekoéega blata veékrat dnevno). Ce tezave trajajo ali se stopnjujejo, se
posvetujte z zdravnikom ali medicinsko sestro.

Kot pri vseh cepivih, ki se injicirajo, obstaja iziemno majhna moznost
resne alergi¢ne reakcije (spoznate jo po naslednjih znakih: srbec izpusca;
na rokah in nogah, otekanje okrog oCi in obraza in tezave pri dihanju ali
poziranju). TakSne reakcije se obic¢ajno pojavijo Se pred odhodom iz
ordinacije, toda v vsakem primeru morate takoj poiskati zdravniSko pomoc.



Infanrixe - IPV + Hib

Posebna navodila za osebe, ki izvajajo ceplienje

Pred cepljenjem morate preveriti podatke o morebitnin predhodnih
zdravstvenih tezavah (Se posebej o opravljenih cepljenjih in moznih
nezelenih ucinkih) ter opraviti klini€ni pregled.

Kot pri drugih cepljenjih, odlozite cepljenje z Infanrix-IPV+Hib pri pacientih
z akutno vrocinsko boleznijo.

Ce se pojavi kateri od naslednjih znakov v Easovni odvisnosti s ceplienjem
s cepivom DTPa ali DTPw, mora biti odloCitev za cepljenje z manjkajoCim
odmerkom cepiva, ki vsebuje komponento oslovskega kaslja, skrbno
pretehtana.

Temperatura viSja ali enaka 40 °C v 48-ih urah, ki ni v povezavi z
drugim znanim vzrokom.

Kolaps ali Soku podobno stanje (hipotoni¢na - preobcutljivostna
epizoda) v 48-ih urah.

Neutolazljiv jok, ki traja veC kot 3 ure in se je pojavil v 48-ih urah.
KrCi s povisano temperaturo ali brez nje, ki se pojavijo v 3 dneh.

V doloCenih okolisCinah priCakovane koristi odtehtajo morebitno
tveganje, npr. pri visoki incidenci oslovskega kaslja.



Infanrixe - IPV + Hib

Infanrix-IPV+Hib je kontraindicirano v primerih encefalopatije neznanega
vzroka, ki se pojavi v 7 dneh po predhodnem cepljenju s cepivom, ki
vsebuje povzrocitelje oslovskega kaslja.

Infanrix-IPV+Hib ne dajajte osebam z znano preobcutljivostjo na
katerokoli sestavino cepiva ali osebam, ki so kazale znake preobcutljivosti
po predhodnem cepljenju s cepivom proti davici, tetanusu, oslovskemu
kaslju, otroski ohromelosti ali Hib.

Infanrix-IPV+Hib vsebuje sledove neomicina in polimiksina. Cepivo
uporabljajte previdno pri pacientih z znano preobcutljivostjo na
kateregakoli od teh antibiotikov.

Pri osebah s trombocitopenijo ali motnjami strjevanja krvi morate biti
posebej previdni pri uporabi cepiva Infanrix-IPV+Hib, ker se lahko pri njih
po intramuskularnem cepljenju pojavi krvavitev.

Kot pri dajanju vseh parenteralnih cepiv, morate imeti na razpolago
sredstva za ukrepanje v redkih primerih anafilaktiéne reakcije, ki lahko
sledi cepljenju.

Pri sumljivin obolenjih Hib en do dva tedna po cepljenju dokaz antigena v
urinu nima diagnosticne veljave.



Infanrixe - IPV + Hib

Stranski ucinki (original opis cepiva — zbrano)

pain, redness, swelling, diffuse swelling of the injected limb, injection site
mass, fever, unusual crying, fatigue, nervousness, loss of appetite,
diarrhoea, vomiting, constipation, flatulence, restlessness, somnolence,
Insomnia, sleep disorder, otitis media, upper respiratory tract infection,
pharyngitis, bronchitis, coughing, pneumonia, rhinitis, rash erythematous,
purpura, rash, eczema, urticaria, pruritus, lymphadenopathy, allergic
reactions (including anaphylactoid reactions), collapse or shock-like state
(hypotonic-hyporesponsiveness episode), convulsions



Priorix™

Cepivo proti oSpicam, mumpsu in rdeCkam, zivo

Zdravilne ucinkovine:

- ziv oslabljen virus oSpic ( Schwarz sev ) najmanj 103.0 CCID50
- ziv oslabljen virus mumpsa ( RIT 4385 sev ) najmanj 103.7 CCID50

LoCeno pridobljena z razmnozevanjem na piscancjih embrionalnih
tkivnih kulturah.

- ziv oslabljen virus rdeck ( Wistar RA27/3 sev ) najmanj 103.0 CCID50
Pridobljen na MRC5 humanih diploidnih celicah.

Pomozne snovi

PrasSek za suspenzijo za injiciranje: aminokisline, humani albumin,
laktoza - brezvodna, manitol, neomicinijev sulfat in sorbitol.



Priorix™

S cepivom Priorix se ne sme cepiti, Ce obstaja:

- preobcutljivost na neomicin ali na katerokoli drugo sestavino cepiva.
Pojav kozne reakcije na neomicin ni znak nezdruzljivosti.

- oslabljen imunski odziv ali primarno ali sekundarno zmanjSanje
Imunskega odgovora.

Pri ceplienju s Priorix bodite posebno pozorni, ¢e ima vas otrok:

- okuzbo z virusom HIV z znacilnimi znaki, saj se po cepljenju s
cepivom lahko pojavijo nezeleni ucinki, Ce pa je okuzba z virusom HIV
brez znacilnih bolezenskih znakov, cepljenje nima vpliva na potek
bolezni.

- poviSano temperaturo. V tem primeru cepljenje s cepivom Priorix
odlozite.

Prisotnost blazje okuzbe ni kontraindikacija.



Priorix™

Mozni nezeleni ucinki

Kot vsa zdravila, ima lahko tudi cepivo Priorix nezelene ucinke.

Kot pri vseh cepivih, ki se injicirajo, obstaja iziemno majhna moznost
anafilakticne reakcije (preobcutljivostne reakcije organizma na vbrizgane
tuje beljakovine). Spoznate jo po naslednjih znakih: srbec€ izpuscaj na rokah
in nogah, otekanje okrog ocCi in obraza in tezave pri dihanju ali poziranju. To
so zelo hudi nezeleni uCinki in pomenijo zelo resno alergicno reakcijo na
PRIORIX zato je nujna zdravniSka pomoc.Vsi ti zelo resni ucinki so zelo
redki. Obicajno se pojavijo ze pred odhodom iz ordinacije.

Vrocina, vroci¢ni kréi, otekla obusesna zleza, nemir, vnetje grla,
Infekcije zgornjih dihalnih poti, vnetje nosne sluznice, driska,
bronhitis, bruhanje, kaselj, ostale virusne infekcije, vnetje
srednjega usesa, lokalna rdec€ina, kozni izpus¢aj, lokalna
bolec€ina, lokalna oteklina, nenavaden jok, nervoznost,
nespecnost, utrujenost.



Priorix™

Posebna navodila za osebe, ki izvajajo ceplienje

Pred cepljenjem morate preveriti podatke o morebitnin predhodnih
zdravstvenih tezavah (Se posebej o opravljenih cepljenjih in moznih
nezelenih ucinkih) ter opraviti kliniCni pregled.

Kot pri drugih cepljenjih, odlozite cepljenje s Priorix pri pacientih z akutno
vrocinsko boleznijo.

Priorix ne smete dajati osebam z znano preobcutljivostjo na katerokoli
sestavino cepiva (npr. na neomicin) ali osebam, ki so kazale znake
preobcutljivosti po predhodnem cepljenju s cepivom proti oSpicam,
mumpsu in rdeCkam ali imajo pojav preobcutljivosti na cepivo v druzini,
oziroma so dovzetni za vrocCicne krce ali imajo pojav takih krCev v druzini.
O prenosu virusa oSpic in mumpsa s cepiva na dovzetne posameznike ne
porocCajo. lzloCanje virusa rdecCk v zrelu se obiCajno pojavi 7 do 28 dni po
ceplienju z maksimalnim izloCanjem okoli 11. dne. Vendar pa ni nobenih
dokazov o prenosu izloCenega cepiva na dovzetne posameznike.



Priorix™

Priorix vsebuje sledove neomicina. Cepivo uporabljajte previdno pri
pacientih z znano preobcutljivostjo na kateregakoli od teh antibiotikov.

Priorix je kontraindiciran pri posameznikih z oslabljenim imunskim
odgovorom. S Priorix lahko cepite osebe, okuzene z virusom HIV.

Priorix je v nosecnosti kontraindiciran. NosecCnosti se je potrebno izogibati
Se tri mesecepo cepljenju. DojeCe matere lahko cepite po presoji, Ce korist
cepljenja odtehta morebitno tveganje.

Cepiva, pridobljena na pis€ancjih embrionalnih celi¢nih kulturah, ne
vsebujejo zadostnih koliCin jajCnih proteinov, da bi povzrodili
preobcCutljivostne reakcije. Osebe, alergiCne na jajca in katerih alergija ni
anafilakticne narave, se lahko cepijo.

Kot pri dajanju vseh parenteralnih cepiv, morate imeti na razpolago
sredstva za ukrepanje vredkih primerih anafilaktiCne reakcije, ki lahko sledi
cepljenju.



ENGERIX-B®

Zdravilne ucinkovine:

- (Vaccinum hepatitidis B (ADNTr))

- Otrosko cepivo proti hepatitisu B (10 ug), rekombinantno pridobljeno
na kulturi celic kvasovk (Saccharomyces cerevisiae)

- En odmerek (0,5 ml) suspenzije za injiciranje vsebuje 1 mikrogramov
rekombinantnih Hbs antigenov.

Pomozne snovi

aluminijev hidroksid, polisorbat 20, natrijev hidrogenfosfat dihidrat,
natrijev dihidrogenfosfat, tiomersal

Hepatitis B povzrocCa virus hepatitisa B. Ta povzrocCi oteklino (vnetje) jeter.
Virus se nahaja v telesnih tekocinah in se zato prenasa s krvjo,
spermo, vaginalnimi izlo€ki ali slino inficiranih oseb.



ENGERIX-B®

Kaj morate vedeti preden vas otrok prejme Engerix-B?

Ce je vas otrok imel pri katerem od prejsSnjih cepljenj kakrsnekol
zdravstvene tezave;

Ce so se pri vas ali vasem otroku ze kdaj prej pokazale
preobcutljivostne reakcije na ENGERIX B ali na katerokoli drugo
sestavino v tem cepivu. UcCinkovine in druge sestavine cepiva
ENGERIX B so navedene na zaCetku teh navodil. Znaki
preobcutljivostne reakcije so lahko srbeci kozni izpuSCaj, zasoplost in
otekanje obraza ali jezika;

Ce so se pri vas ali vasem otroku ze kdaj prej pokazale
preobcCutljivostne reakcije na katerokoli drugo cepivo proti hepatitisu B;

Ce imate vi ali vas otrok moc¢no vnetje z visoko temperaturo (nad
38°C). ManjSe okuzbe, kot je prehlad, naj ne bi predstavljale tezav,
vendar se prej pogovorite z zdravnikom.



ENGERIX-B®

Mozni nezeleni ucinki

lokalno na mestu vboda: boleCina; pruritus; ekhimoza

splosni: vro€ina; potenje; obCutek slabosti; mrzlica; oslabelost; oblivanje;
zbadanje

kardiovaskularni sistem: hipotenzija, tahikardija/palpitacije
kKrvni obtok: trombocitopenija

respiratorni sistem: gripozni simptomi; bolezni zgornjih dihalnih organov;
bronhospazem vklju¢no z astmi podobnimi simptomi

gastrointestinalni sistem: navzea; anoreksija; bole€ine/krci v trebuhu;
bruhanje; zaprtost; driska; spremenjeni jetrni testi

limfaticni sistem: limfadenopatija



ENGERIX-B®

misiéno-skeletni sistem: bolec€ina v vratu, ramenskih sklepih in rokah;
artralgija; mialgija; bolecCina v hrbtu

koza in sluznice: izpuScCaj; utrikarija; petehije; pruritus; eritemi; ekcemi;
purpura; herpes zoster; nodozni eritemi; alopecija

cutila: konjuktivitis; keratitis; motnje vida; vrtoglavica; tinitus; boleCina v
usesu

zivéni sistem: zaspanost; nespecnost; razdrazljivost; vznemirjenost;
migrena; sinkopa; pareza; nevropatije vkljucno z hipestezijo, parestezijo,
Guillain-Barré sindromom, Bellovo paralizo in tranzverzalnim mielitisom,;
nevritis oCesnega zivca; multipla skleroza; napadi krCev

V tem cepivu je (v sledovih) prisoten tiomersal in mozno je, da bi se pri vas
ali vasem otroku pojavila dolo€ena preobg¢utljivostna reakcija.



SISTEM

IMUNGSKI



Delovanje imunskega sistema

Imunski sistem lahko funkcionalno razdelimo na dva dela:

- protitelesni imunski odziv

Pri zdravem in normalno razvitem imunskem sistemu oba
funkcionalna dela delujeta usklajeno.



Delovanje imunskega sistema

PROTITELESNI IMUNSKI ODZIV
- limfociti B, ki izloCajo protitelesa

- limfociti T, ki izloCajo citokine
- fagociti (“celice poziralke”)

- granulociti

- celice ubijalke

- haravne celice ubijalke



Delovanje imunskega sistema

PROTITELESNI IMUNSKI ODZIV

- naloga: zazna in prepozna tujke

- to se odraza v tvorbi protiteles

- protitelesa sluzijo oznacCevanju

- tako celice celiCnega imunskega odziva vedo, kaj morajo uniciti
in izlocCiti

- naloga: predela, unici in izloCi tujke

- to se odraza v obliki akutnega vnetnega odgovora (vrocina,
boleCina, slabo pocutje, izloCanje gnoja in drugih izloCkov,
izpuScCaji, driska...)



‘ Delovanje imunskega sistema

s POSLEDICA CEPLJENJ

Cepljenje preprecuje, da bi se simptomi bolezni pokazali :
disfunkcija imunskega sistema

Cepljenje z zivimi cepivi povzrocCa, da povzrocitelj ostane v telesu do
konca zivljenja

Cepljenje nadomesc¢a akutno bolezen s kroni¢no




RESNICA O CEPLJENJU



Sestavine cepiv

patogene snovi (povzrocitelji bolezni)

strupene snovi (zivo srebro, aluminij, fenol)

alergene snovi (tiomersal, antibiotiki itd.)

rakotvorne snovi (formaldehid itd)

tuje beljakovine in druge necistocCe, ki jih ne uspejo
odstraniti pri proizvodnem postopku

zivalski virusi, ki izvirajo iz tkiv, na katerih pridobivajo
cepiva (mnogo od njih je onkogenih)



Statistiéna dejstva o cepljenju



STOLETNA STATISTIKA

St. umrlih otrok do starosti 15 let zaradi
Skrlatinke, davice, oslovskega kaslja in
ospic v Angliji in Walesu (1850-1965)
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STOLETNA STATISTIKA

England & Wales: Mean Annual Death Rate
of Children Under 15 Due to Whooping Cough
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STOLETNA STATISTIKA

England & Wales: Mean Annual Death Rate

Deaths Per Million Children
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STOLETNA STATISTIKA

Austraita 1881-1975: Infant Mortality Rate
{Deaths Under 1 Year/1 000 Live Births)
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STOLETNA STATISTIKA

Rates per 10,000 Populetion
n The Unlted States
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STOLETNA STATISTIKA

£ngland 1855-1964: Decennial Death Rates
From Respiratory Tuberculosis
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Bolezni, ki so izginile ali postale nenevarne
brez cepljenja

kuga

kolera

tifus

Skrlatinka (nekoC huda bolezen, nikoli niso cepili)
tuberkuloza v ZDA (nikoli niso cepili)

oSpice (nekoC huda bolezen)



Prikrivanje podatkov

razSirjanje gobavosti, bakterijske sepse in sifilisa s cepljenjem proti
crnim kozam

svinjska gripa (ZDA 1976): 304 mrtvih, skoraj 1000 paraliziranih
otroska paraliza (ZDA 1955): 204 paraliz

rumena mrzlica (1942): 28.000 primerov hepatitisa B

shistosomiaza (Egipt): 24% populacije so okuzili s hepatitisom C
rotavirus (ZDA, 1998-99): zapora Crevesja, nad 50 smrtnih primerov

oSpice (VB, 1994): 15.000 otrok avtisticnih, poSkodovanih,
pohabljenih

otroSka paraliza (ZDA 1955-1963): 98 mio. ljudi cepili s cepivom, ki
je vseboval onkogeni virus SV-40

oSpice (Afrika - 90.leta) — umrljivost cepljenih deklic se je povecala
za 80%
mumps (Slovenija, 80. leta): 1/1000 cepljenih dobilo meningitis



Splosno uveljavljene neresnice

cepiva varujejo pred okuzbo in preprecCujeo razsirjanje
bolezni (individualna in kolektivna imunost)

cepiva zascitijo pred boleznijo (preprecCevanje bolezni)

cepiva nudijo popolno in trajno zascito
cepiva nimajo resnejsih stranskih ucinkov
necepljeni obolevajo, cepljeni ne

necepljeni razsirjajo bolezni in ogrozajo ostale (cepljene
In necepljene)



Preventivni In kurativni
ukrepi




Ravnanje pri akutnih boleznih

pustite bolezni, da se izrazi in izzveni sama

ne tlacite akutnih simptomov, ki so namenjeni unicenju in izloCanju
povzrocitelja iz telesa, sicer se bolezen obrne proti vitalnim organom

organizmu pomagajte z dajanjem vitamina A in C v velikih koliCinah
pocCitek v postelji

veliko tekocCine (predvsem vode)

ni¢ ali Cim manj hrane

mnogo starSevske pozornosti

ne pustite otroka prehitro v vrtec ali Solo

ne obiskujte zdravnika, Ce ni potrebno

Ce otrok kaze znake hujSe prizadetosti (visoka vroCina, apaticnost,
neodzivnost...), nemudoma obisCite zdravnika



Kaj je pomembno za pravilen razvoj
imunskega sistemar

zdravi starsi

zdravo zivljenjsko okolje

izogibanje

- umetni hrani namesto dojenja,

- prezgodnjem uvajanju goste hrane
- cepljenju

- antibiotikom in drugim zdravilom

- stresu

zdrava hrana (polnovredna, nepredelana, neonesnazena, sveza
hrana)

gibanje na svezem zraku
veliko ljubezni in razumevanja
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PRAVNI VIDIKI
OBVEZNEGA CEPLJENJA



IDENTIFIKACIJA PROBLEMA

* Obvezno cepljenje otrok, doloceno v 22. ¢lenu
Zakona o nalezljivih boleznih (ZNB)

 Ciljne skupine prebivalcev, dolocene v lethem
programu cepljenja



DEFINICIJA PROBLEMA

» Cepljenje je medicinsko sporen poseg
* Obveznost cepljenja je pravno In eticno sporna

» Obvezno cepljenje z vidika pravne
sorazmernosti ni upravieeno



Cepljenje je medicinsko sporen poseg

Cepljenje ni zdravljenje, ampak poseg v zdravo telo

Cepljenje ni ucinkovita zas¢ita proti nalezljivim
boleznim

Zaradi stranskih in nepredvidenih uginkov je
cepljenje potencialno nevaren poseg

V nasprotju s sploSnim prepri¢anjem cepljenje znizuje
t.1. “kolektivno imunost”



Obveznost cepljenja je pravno In etigno
sporna

« Z obveznostjo so krSena ustavna in zakonska doloc¢ila

» Z obveznostjo so krSene osnovne ¢lovekove pravice
in svobos¢ine

» Z obveznostjo je krSeno ¢lovekovo dostojanstvo



Obvezno cepljenje z vidika pravne
sorazmernosti ni upravi¢eno

« Ali je obvezno cepljenje otrok primeren ukrep?
 Ali je obvezno cepljenje otrok nujen ukrep?

« Ali je obvezno cepljenje otrok sorazmeren ukrep?



Ustavne krSitve



[z “Pobude za oceno ustavnost1’”, 2001

- Clovekovo Zivljenje je nedotakljivo (17. &len)
Nedotakljivost Clovekovega zivljenja je najpomembnejsa Clovekova pravica
in ima po ustavi RS absolutno varstvo, kar pomeni, da je niti zaCasno ni

dopustno razveljaviti ali omejiti. Za nekatere posameznike je cepljenje zelo
nevarno in povzroci smrt ali trajno invalidnost.

* Na Cloveku je prepovedano delati medicinske in druge znanstvene
poskuse brez njegove svobodne privolitve (18. Clen)

Ustava v 18. Clenu izrecno dolocCa, da je na Cloveku prepovedano delati
medicinske in druge znanstvene poskuse brez njegove svobodne privolitve.
DoloCbe v 22. Clenu ZNB krsijo 18. Clen ustave, ker dopuscajo prisilno
medicinsko eksperimentiranje.

« Vsakdo ima pravico do osebnega dostojanstva in varnosti (34. Clen)

DoloCenemu Stevilu oseb, ki po cepljenju ne tvorijo protiteles, cepljenje ne
prinese prav nobene koristi, ampak samo tveganja. Ker zdravniki moznih
zapletov pri posameznikih ne znajo oziroma ne morejo predvideti in ker
cepljenje lahko povzroCi trajno okvaro zdravja ali smrt, posameznik pa nima
pravice odklonitve, je obvezno cepljenje v neskladju s 34. Clenom ustave.



[z “Pobude za oceno ustavnost1’”, 2001

Zagotovljena je nedotakljivost Clovekove telesne in dusevne
celovitosti, njegove zasebnosti ter osebnostnih pravic (35. Clen)
Obvezno cepljenje pomeni nasilen poseg v ¢lovekovo telesno celovitost,

Clovekovo voljo, njegovo svobodo in pravico do osebnega odloCanja, zato
SO navedene doloCbe 22. Clena ZNB protiustavne.

Nikogar ni mogoce prisiliti k zdravljenju, razen v primerih, ki jih
doloCa zakon (51. Clen)

Prva alineja prvega odstavka 22. Clena ZNB je protiustavna, ker predpisuje
prisilni zdravstveni ukrep. 51. ¢lena ustave, ki dovoljuje edino izjemo
prisilnega zdravljenja, se v primeru obveznega cepljenja ne sme uporabiti
kot utemeljitev, ker cepljenje ni zdravijenje.

Otroci uzivajo posebno varstvo in skrb. Otrokom se zagotavlja
posebno varstvo pred gospodarskim, socialnim, telesnim, dusevnim
in drugim izkoriS€anjem in zlorabljanjem. (56. Clen)

Prva alineja prvega odstavka 22. Clena ZNB je protiustavna, ker ne samo da

omogoca zlorabo otrok, ampak jo v doloCenih konkretnih primerih celo
uzakonja.



Drustvo SVOOD

Drustvo za svobodo odlo¢anja

Mala ¢olnarska ulica 4b,
1000 Ljubljana

http://www.svood.org
InNfo@svood.org

gsm: 040 319 744 (Primo2)



